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Soirée d’Information

« Comment libérer la parole de I'entourage des personnes alcooliques,
et comment les aider »
Jeudi 19 décembre 2019 de 20 h 00 a 22 h 30 a LAVAL

Salle de spectacle de I’Avant-scene — 29 allée du Vieux St Louis

Tel le capitaine d’un navire en perdition, I'alcoolique embarque sa
famille dans une noyade émotionnelle. A 'ombre de ses ivresses,
la vie se fissure. Invisibles, meurtris, mais pas vraiment malades,
les proches taisent leurs souffrances. Ces maux entretiennent le
cercle de I'addiction. Ils sont co-dépendants.

Anne, Sylvie, Aurore et Dominique ont pourtant trouvé la force
d’en parler. Leur groupe de parole d’adolescents et d’adultes
invite I’entourage d’un proche en difficulté a partager ses maux.

A l'issue de la diffusion du documentaire (50 minutes), un temps d’échange sera organisé avec Mesdames Janick LEROY

et Catherine DAVY, encadrantes du groupe de parole et Sylvie, intervenante du groupe de parole (maman d’une jeune
fille suivie pour addiction).

Pour une question d’organisation, l'inscription a cette soirée est obligatoire avant le 13 décembre 2019.

Si vous le souhaitez, nous vous invitons a proposer une question via le bulletin d’inscription ou par mail.
Cette question sera abordée lors du temps d’échange.
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A retourner par courriel : coordination.csapa@chlaval.fr, courrier : CSAPA 53—30 bis, rue du Gué d'Orger, 53000 Laval



